
Sao Miguels Highlights erwandern - Kerle Reisen
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Sie ist die größte Insel der Azoren: Sao Miguel! Ein Eiland mit
vielen Gesichtern: die Stille der weiten Landschaften, das
satte Grün, das alle Hänge überzieht, der Talkessel von
Furnas, seine Kraterseen und seine einzigartige Natur.
Trotzdem ist die Insel noch immer fernab großer Zivilisations-
oder Tourismusstöme. Das Hinterland ist ursprünglich
geblieben und nur wenig besiedelt. Einsame Straßen
durchziehen das Hochland und verlieren sich in den grünen
Weiten der Insel. Unsere Pfade bringen uns zu Kraterseen,
Steilküsten und Teeplantagen. Wir entdecken die schönsten
Landschaften der Insel von der Küste bis hin zu den stillen
Kleinoden im Hinterland! 
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Sao Miguels Highlights erwandern - Kerle
Reisen

Bereistes Land

Portugal
Schwierigkeitsgrad

Reiseart

Wanderurlaub

Reisedauer

8 Tage

Highlights

> Wandere zu den Kraterseen Sete
Cidades

> Entdecke den ursprünglichen Osten

> Bestaune die Hortensienblüte

Profil

> Mit 5 ausgewählten Wanderungen im
Schwierigkeitsgrad 3

> Vom 4* Standorthotel

> Wege meist angelegt und gut
begehbar, Trittsicherheit erforderlich
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Aufstieg

ca. 445 hm

Abstieg

ca. 444 hm

Distanz

ca. 8 km

Gehzeit

ca. 03:00 h

Aufstieg

ca. 300 hm

Abstieg

ca. 300 hm

Distanz

ca. 7.5 km

Gehzeit

ca. 03:00 h

Aufstieg

ca. 350 hm

Abstieg

ca. 500 hm

Distanz

ca. 6.5 km

Gehzeit

ca. 03:00 h

Reiseverlauf

Tag 1 Willkommen auf Sao Miguel 

Flug nach Sao Miguel. Du wirst am Flughafen von einem ASI Vertreter abgeholt und
ins Hotel gefahren. Abends begrüßt uns unser ASI Guide und wir lernen uns bei einem
gemeinsamen Abendesssen kennen. 

Tag 2 Entlang der Nordostküste

Es geht nach Nordeste und wir wandern auf alten Saumpfaden entlang der Nordostküste
zu dem urigen Dorf Lomba da Fazenda. Uns bieten sich immer wieder traumhafte
Ausblicke auf das Meer, ein Naturpool an dem wir vorbeikommen lädt zu einer Erfrischung
ein.

Tagestour

Tag 3 Die brodelnden Quellen von Furnas

Nach dem Frühstück fahren wir zum Pico do Ferro (570 m), von wo aus sich eine herrliche
Aussicht auf den Lago das Furnas und die umliegende Bergwelt eröffnet. Von hier aus
steigen wir den unter Naturschutz stehenden Hang ab und erreichen die Erdkochstellen in
denen bereits unser Mittagessen vor sich hinschmort. Der so genannte "Cozido" ist ein
großer Topf, der in die heißen Erdlöcher gestellt und das Essen durch die Erdwärme gegart
wird. Nachmittags besuchen wir den Terra Nostra Park und finden Gelegenheit im warmen
Wasser des Teiches zu baden.

Tagestour

Tag 4 Imposante Steilküste im sonnigen Süden

Durch dschungelartige Landschaft mit mächtigen Baumfarnen steigen wir von Povoação
hinab zum Fischerdorf Ribeira Quente. Dies ist eine der schönsten Küstentouren der Insel.
Die Landschaft wechselt zwischen Steilküste und Saumpfaden, die sich durch den üppigen
Bewuchs schlängeln.

Tagestour
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Aufstieg

ca. 650 hm

Abstieg

ca. 650 hm

Distanz

ca. 7 km

Gehzeit

ca. 03:30 h

Aufstieg

ca. 260 hm

Abstieg

ca. 550 hm

Distanz

ca. 12 km

Gehzeit

ca. 04:00 h

Tag 5 Auf dem Pico da Vara

Von Santo António aus machen wir uns auf den Weg zum höchsten Punkt der Insel: Pico da
Vara. Der Weg führt uns durch einen japanischen Zedernwald  bis wir schließlich den
ursprünglichen Laurisilva erreichen. Mit etwas Glück sehen wir hier einen Priolo, der fast
ausgestorbene Azoren-Gimpel ist nur noch in diesen Wäldern anzutreffen.

 

Am Gipfel angekommen können wir an einem klaren Tag Ausblicke über ganz São Miguel
genießen.

Tagestour

Tag 6 Die Kraterseen von Sete Cidades

Eine der Paradewanderungen Sao Miguels bildet den Abschluss einer herrlichen
Wanderwoche: Sete Cidades, ein wahrer Klassiker unter den Azoren-Wanderungen! Wir
wandern am Kraterrand mit Blick auf das Dorf Sete Cidades und hinunter zur Küste.

Tagestour

Tag 7 Zur freien Verfügung

Wir genießen die Annehmlichkeiten des Hotels und des Strandes oder nutzen die
Gelegenheit zur Ausfahrt zur Walbeobachtung (vor Ort buchbar) - ein unvergessliches
Erlebnis! 

Tag 8 Abschied nehmen von Sao Miguel 

Rückflug in die Heimat.
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Häufig gestellte Fragen
Treffpunkt

Du wirst am Flughafen Ponta Delgada von einem Vertreter von ASI Reisen abgeholt: Da mit verschiedenen Fliegern
angereist wird, fällt ggf. etwas Wartezeit an. Bitte achte auf das ASI-Willkommensschild mit unserem Logo als
Erkennungszeichen.

Anschließend Bus- oder Taxifahrt in unser Hotel in Ponta Delgada (ca. 15 min.).

Hinweise zum Reisegepäck

Bitte entnimm die Freigepäckregelung deinem Reiseplan/Flugunterlagen. Pro Person ist ein Handgepäckstück erlaubt. Bei
Überschreitung der zulässigen Freigepäckgrenzen entstehen Gebühren. Flüssigkeiten dürfen im Handgepäck nur
eingeschränkt mitgeführt werden. Behältnisse mit Flüssigkeiten, Gels und Sprays dürfen max. 100ml fassen. Alle
Behältnisse sind in einem transparenten, verschließbaren Plastikbeutel von max. 1l Fassungsvermögen zu verpacken.
Messer und Scheren (auch Nagelscheren) sind im Handgepäck nicht erlaubt.

Erforderliche Ausrüstung

Anorak (mit Kapuze) und Überhose, wind- und wasserdicht (z. B. Goretex)
Knöchelhohe Bergschuhe mit Profilsohle
lichtstarke Stirn- oder Taschenlampe
Regen- und Sonnenschutz (Kopfbedeckung, Sonnenbrille, Sonnencreme)
Tagesrucksack mit ca. 30 Liter Volumen
Warme Zusatzbekleidung (Pullover, Mütze, Handschuhe)
Waschutensilien und pers. Medikamente
Wasserflasche mit mind. 1 Liter Fassungsvermögen
Zweckmäßige Wanderbekleidung (T-Shirts, Trekkinghose, Wandersocken)
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Schwierigkeitsgrad
Beschreibung

Für diese Reisen ist ein mittleres Maß an Fitness notwendig. Die Touren dieses Schwierigkeitsgrades sind für gesunde
Menschen mit normaler Kondition leicht zu bewältigen.

Voraussetzung

Erfahrung im jeweiligen Aktivitätsbereich von Vorteil

Auf- u. Abstieg

bis 600 Höhenmeter, vereinzelt mehr

Gehzeiten

bis 6 Stunden
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