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Das bergige Hinterland an der sardischen Ostkuste rund um
Cala Gonone ist noch unberthrt und urwtchsig. Als
Miniaturkontinent ist die Insel unvergleichlich. Uberragende
Gipfel, dann wieder Hochebenen mit wild verstreuten Felsen,
sowie der Wechsel von dichter Macchia zu Almweiden mit
mittelalterlichen Hirtenhutten bekraftigen diesen Eindruck.
Einzigartige Flora und Fauna, mit Wildschweinen, Mufflons,
Adlern und zahlreichen blihenden Raritaten wartet darauf,
entdeckt zu werden. Am Golfo di Orosei steht das Dorfchen
Cala Gonone am Beginn einer gewaltigen Steilkuste.



Sardiniens Highlights erwandern -

Kerle.reisen
8ITOLB19

Schwierigkeitsgrad Reiseart

A A A Wanderurlaub

Gruppengrofie Reisedauer

min. 6 / max. 16 Personen 8 Tage

Highlights Profil

> Entdecke weilRe Sandstrande und
idyllische Buchten

> Durchquere urwiichsige
Gebirgslandschaften

> Erkunde traditionelle Dorfer

/
%
Olbia ﬂ

Cala Gonone &

Sardinien

> Vom 3* Standorthotel

> Mit 5 ausgewahlten Wanderungen im
Schwierigkeitsgrad 3

> Trittsicherheit und solide
Grundkondition erforderlich



Reiseverlauf

Tag1 Willkommen auf Sardinien

Flug nach Olbia und Transfer an den Golfo di Orosei. Am Abend treffen wir uns um 19.00
Uhr an der Rezeption zum gegenseitigen Kennenlernen. Anschlielend essen wir
gemeinsam zu Abend.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 105km ca. 01:30h
Verpflegung

Abendessen

Unterkunft

Hotel L'Oasi %k %
08022 Cala Gonone IT

Tag2 Uber dem Golf von Orosei zur Cala Cartoe

Vom Hotel aus gehen wir zur Cala Cartoe. Oberhalb der Steilkiiste des Golfo di Orosei
verlauft der Wanderweg leicht auf und ab durch karstiges Gelande im niedrigen
Steineichenwald. Diese Strecke gilt als einer der schonsten Klstenabschnitte Sardiniens.
Nahe der Cala Cartoe kehren wir landestypisch ein und fahren anschliefend mit unserem
privaten Bus zurlick nach Cala Gonone.

Tagestour

Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca. 350 hm ca. 350 hm ca. 9.2km ca.03:50h
Verpflegung

Frihstlick, Mittagessen

Unterkunft

Hotel L'Oasi %k %
08022 Cala Gonone IT



Tag3 Klstenwanderung Selvaggio Blu

Anfahrt Uber die PassstraRe auf die Hochebene von Golgo und weiter in Richtung Santa
Maria Navarrese. Die Felsnadel Pedra Longa ist der Ausgangspunkt unserer Wanderung.
Der Kiistenabschnitt am Golfo di Orosei bietet ein einzigartiges Panorama. Bei der Grutta
Isarausu beginnt der Aufstieg zur Punta Giradili. Der Weg fiihrt gleichmaRig nach oben bis

zur Planu Supramonte.

Tagestour
Aufstieg Abstieg
ca.720 hm ca. 150 hm

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca.109km ca. 02:25h
Verpflegung

Frihstuick, Mittagessen

Unterkunft

Hotel L'Oasi % %k
08022 Cala Gonone IT

Distanz Gehzeit

ca.9km ca.03:30 h



Tag4 Die Schlucht von Gorropu

Auf der PanoramastraRe geht es heute in Richtung Siiden bis zum Eingang der Gorropu-
Schlucht. Der Pfad verlauft durch einen Steineichenwald mit uraltem Baumbestand. Bevor
wir den Eingang zur Schlucht erreichen, wandern wir vorbei an bizarren Felsnadeln. Hier
machen wir eine ausgiebige Rast an den riesigen, geschliffenen Felsen im Flussbett. Der
Wanderweg fuihrt entlang des Riu Flumineddu mit seinen idyllischen Gumpen. Bei Ponte
sa Barva erreichen wir den Wanderbus.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca. 50 hm ca. 840 hm ca.10.6 km ca.03:50 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 42km ca. 01:05h
Verpflegung

Frihstlick, Mittagessen

Unterkunft

Hotel L'Oasi & %
08022 Cala Gonone IT



Tags Die steinernen Pilze

Heute fahren wir ins Hinterland: Von der Fontana Bona, einer mineralstoffreichen Quelle,
wandern wir auf den Monte Novo San Giovanni (1.316 m). Oben angekommen er6ffnet sich
uns ein atemberaubender Ausblick liber die Weite des Gennargentu-Gebirges und die
bizarren Felslandschaften Sardiniens.

Tagestour
Aufstieg Abstieg Distanz Gehzeit
ca. 310 hm ca. 310 hm ca. 9.2km ca.03:40 h

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 110km ca. 02:25h
Verpflegung

Frihstlick, Mittagessen

Unterkunft

Hotel L'Oasi %k %
08022 Cala Gonone IT



Tag6 |Im Tal von Lanaittu

Die prahistorische Siedlung von Curtigia de Tiscali ist unser heutiges Ziel. Wir wandern
durch Steineichenwalder am Talboden des Valle di Lanaittu. Nach einem Aufstieg erreichen
wir die Dolinen bei Sa Curtigia de Tiscali, ein Erbe aus der Nuraghenkultur. Der Abstieg
erfolgt entlang der schroffen Felsen in das Tal von Surtana. Im Schatten der Steineichen
wandern wir weiter, steigen zur Scala di Surtana und schlieRlich zu einer Hirtenhutte ab,
wo uns eines der typischsten und traditionellsten Gerichte erwartet.

Tagestour
Aufstieg Abstieg
ca. 400 hm ca. 360 hm

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 40km ca. 01:00h
Verpflegung

Frihstick, Mittagessen, Abendessen

Unterkunft

Hotel L'Oasi & %
08022 Cala Gonone IT

Tag7 Zur freien Verfigung

Distanz Gehzeit

ca.83km ca.03:05h

Lass den Urlaub entspannt ausklingen und geniele einen Tag, an dem du deine Seele

baumeln lassen kannst.

Verpflegung

Frihstiick

Unterkunft

Hotel L'Oasi % % &
08022 Cala Gonone IT



Tags Abschied nehmen von Sardinien
Ruckflug in die Heimat.

Details zur Uberfahrt

Fahrweg Fahrzeit
ca. 105km ca. 01:30h
Verpflegung

Frihstick



Leistungen

> 7 Nachte im Hotel L'Oasi***, Zimmer mit Bad/Dusche und WC

> 7x Fruhstuck, 5x Mittagessen, 2x Abendessen

> Transfers It. Reiseverlauf

> Gutschein fur Reiseliteratur

> Flihrung und Betreuung durch autorisierten ASI Bergwanderflhrer

> AS| Tourenbuch

exkludierte Leistungen
> Ortstaxe € 1,50 pro Person und Nacht zahlbar direkt vor Ort

> Nutzung der Klimaanlage € 6 pro Zimmer und Tag
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