
Ischia, die größte Insel im Golf von Neapel, ist seit jeher bekannt für ihre zahllosen Thermalquellen. Mit ihrer grünen,

idyllischen Hügellandschaft vulkanischen Ursprungs und dem milden Klima lädt die Insel zu abwechslungsreichen

Wanderungen ein. Auch kulturell hat Ischia einiges zu bieten. Die bekannteste Sehenswürdigkeit ist das Castello

Aragonese. Daneben laden auch die netten, kleinen Hafenstädte zu ausgedehnten Spaziergängen ein. Nach den

Wanderungen können wir im Hotel das obligatorische Thermalbad nehmen oder auch ein komplettes

Wellnessprogramm genießen.

Highländer-Highlights
Erloschener Vulkan und Krater Fondo d’Oglio
Epomeo, der höchste Berg Ischias

Lokale Küche in Piano Liguori genießen

Frische Bergquellen und heilendes Thermalwasser

Botanischer Garten oder Inselrundfahrt inklusive

Wanderungen
Anforderung:

normale Grundkondition

Höhendifferenz:

100 - 400 Meter/Tag

Aktivitätsdauer:

ca. 2,5 - 5 Std./Tag (inkl. Pause)

Aktivitätstage:

4 von 8

Detaillierte Informationen �nden Sie im Reiseverlauf

8 Tage Italien

Ischia

Wanderreise geführte Kleingruppe

Kerle.reisen - Ischia

6-15 Pax.



Geplanter Programmablauf
Verp�egung: F = Frühstück, M = Mittagessen, A = Abendessen

Tag 1: Anreise

Individuelle Anreise nach Neapel. Wir werden am Flughafen abgeholt und zu unserem Hotel gefahren.

Unterkunft: Hotel Villa Melodie in Forio NA | Verp�egung: A

Tag 2: Inselrundfahrt oder Besuch des Botanischen Gartens mit
klassischem Konzert

Heute bieten sich uns zwei Optionen. Entweder wir verschaffen uns einen ersten Überblick über Ischia, indem wir an

einer halbtägigen Inselrundfahrt mit dem Minibus teilnehmen. Oder wir besuchen den Botanischen Garten „La

Mortella“ in Forio d’Ischia, ein absolutes Muss! Der Garten wurde 2004 zum schönsten Garten Italiens gekürt. Am
Wochenende �nden hier klassische Konzerte statt.

Unterkunft: Hotel Villa Melodie in Forio NA | Verp�egung: F, A

Tag 3: Erloschene Vulkane
Auf dem Krater Fondo d’Oglio starten wir unsere erste Wanderung. Wir durchschreiten einen Pinienwald und

erreichen den Aussichtspunkt Belvedere, von dem man einen unvergesslichen Ausblick auf den Golf von Neapel hat.

Im Schatten der Pinien blühen bis Mai Alpenveilchen, deren leuchtende Farbe die Felsen mit wunderschönen

Farbtupfern schmückt. Anschließend geht es bergab über den erloschenen, grün bewachsenen Krater Arso, dessen

letzter Ausbruch schon mehr als 700 Jahre zurückliegt. Dabei genießen wir die Ausblicke auf Ischia Ponte,

Campagnano und das Castello Aragonese. Es bleibt außerdem Zeit zur Einkehr in ein gemütliches Lokal.

ca. 7 km | ca. 2,5 Std. | max. 100 HM

Unterkunft: Hotel Villa Melodie in Forio NA | Verp�egung: F, M, A

Tag 4: Von Quelle zu Quelle
Wir beginnen am Cretaio, oberhalb von Ischia Porto, in einem Kastanienwald, der uns bis zur Buceto Quelle, einer der

wenigen Trinkwasserquellen auf der Insel, begleitet. Nachdem wir uns mit dem Wasser aus der Bergquelle erfrischt

haben, wandern wir weiter bis zur Statue der Madonna in der Ortschaft Buttavento. Danach steigen wir nach

Buonopane ab, ein kleines Dorf, das für sein spezielles Landbrot bekannt ist. Im Ort be�ndet sich auch die Nitrodi-

Quelle, deren Wasser eine therapeutische Wirkung zugeschrieben wird.

ca. 10 km | ca. 3,5 Std. | max. 400 HM

Unterkunft: Hotel Villa Melodie in Forio NA | Verp�egung: F, M, A



Tag 5: Freier Tag
Wie wäre es mit einem Aus�ug nach Capri, Pompeji oder einem Wellnesstag im Hotel bzw. in einem der zahlreichen

Thermalbäder der Insel? Unsere Reiseleitung gibt uns gerne Tipps.

Unterkunft: Hotel Villa Melodie in Forio NA | Verp�egung: F, A

Tag 6: Epomeo einmal anders
Alle Wege führen zum Epomeo, dem höchsten Berg Ischias (789m). Durch einen Steineichenwald erreichen wir Piano

San Paolo und die kleine Berghütte La Quiete. Wir laufen weiter hinauf bis zum Gipfel, wo uns Ischia und der gesamte

Golf von Neapel zu Füßen liegen. Hier können wir den atemberaubenden Blick, das beste Bruschetta der Insel und

den hausgemachten Wein genießen. Der Abstieg führt über den Panoramaweg in Richtung Serrara. Von hier blicken

wir auf das bezaubernde, ehemalige Fischerdorf St. Angelo und beenden unseren Aus�ug.

ca. 11 km | ca. 5 Std. | max. 400 HM

Unterkunft: Hotel Villa Melodie in Forio NA | Verp�egung: F, M, A

Tag 7: Von Piano Liguori nach Campagnano Piano
Liguori gehört zu den schönsten Orten der Insel. Heute leben in diesem verschlafenen Bergdorf nur noch wenige

Menschen. Unsere Wanderung beginnt im Ortsteil Vatoliere, Über einen leicht ansteigenden Weg erreichen wir die

Kirche von Montevergine. Von hier geht es durch die Bergschlucht Scarrupata hinauf zur Spitze von San Pancrazio. In

Piano Liguori erwarten uns Nannina und ihr Sohn Giuseppe. Gemeinsam mit ihrer Familie haben sie für uns den Tisch

auf der großen Terrasse mit herrlichem Blick auf Capri und den Vesuv gedeckt. So lernen wir auch die Ischianer, ihre

Traditionen und ihren Lebensstil kennen. Durch die Weinberge steigen wir wieder in Richtung Campagnano hinab.

ca. 10 km | ca. 4 Std. | max. 300 HM

Unterkunft: Hotel Villa Melodie in Forio NA | Verp�egung: F, M, A

Tag 8: Abreise
Am Morgen heißt es Abschied nehmen. Nach einem stärkenden Frühstück treten wir die Heimreise an.

Verp�egung: F



Unterkünfte
Hotel Villa Melodie, Forio NA   
7 Nächte

Das Hotel Villa Melodie bietet einen Innen- und Außenpool, ein Restaurant und einen Garten. Einige Zimmer bieten

einen Balkon oder Gartenblick. Jeden Morgen wird ein süßes italienisches Frühstück mit Gebäck, Heißgetränken und

Fruchtsaft serviert.  Im Restaurant genießen Sie typische Spezialitäten aus Ischia. In 25 Fahrminuten erreichen Sie

den Hafen von Ischia mit Fährverbindungen nach Neapel und Capri.

 

Zimmmerzahl: 45

Via Capizzo, 6

 Bei Google Maps anzeigen

Besondere Ausstattung:

Fön

TV

kostenloses WLAN

Telefon

Pool

Massagen

https://maps.google.com/?q=Via%20Capizzo,%206


Inkludierte Leistungen
Im Reisepreis enthaltene Leistungen:

7 Nächte in gebuchter Zimmerkategorie mit Du/WC

Mahlzeiten gemäß Programm

Eintritt: Botanischer Garten inkl. Konzert, Inselrundfahrt oder Thermalgarten Poseidon

alle Gepäck- & Personentransporte

geführte Wanderungen & Aus�üge wie ausgeschrieben

deutschsprachige Reiseleitung

An- & Abreise

Hinweise

Änderungen der Unterkünfte und des Reiseverlaufs vorbehalten. Diese Reise ist für Menschen mit eingeschränkter

Mobilität nicht geeignet. Ihnen obliegt uns einen Reisemangel unverzüglich mitzuteilen. Wir empfehlen Ihnen den

Abschluss einer Reiserücktrittskostenversicherung. Beim frühen Abreisetransfer entfällt das Frühstück.

Als Ihr Ansprechpartner für Sie da:

Highländer Reisen GmbH

Burgmauer 10 · 50667 Köln

Tel. +49 (0) 221 292 484 80

info@highlaender.de

www.highlaender-reisen.de

Veranstalter/Agentur der Reise:

Highländer Reisen GmbH

Burgmauer 10 · 50667 Köln

Tel. +49 (0) 221 292 484 80

mailto:info@highlaender.de
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