
Kerle Reisen - Alpenüberquerung Oberstdorf - Meran mit
Hotelkomfort
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Von Oberstdorf nach Meran – bei diesem Namen denken
viele sofort an den bekannten Fernwanderweg E5. Unsere
Route verläuft ganz in seiner Nähe, jedoch deutlich ruhiger
und komfortabler. Nach jedem Wandertag kehren wir ins Tal
zurück und genießen die Annehmlichkeiten ausgewählter
Hotels und Gasthäuser – perfekte Erholung, um am nächsten
Tag gestärkt weiterzuziehen. Abseits der Hauptroute erleben
wir eindrucksvolle Wanderungen und aussichtsreiche
Passübergänge über den Alpenhauptkamm. Auf der Südseite
der Alpen erreichen wir schließlich Meran – wo alpines
Panorama auf mediterranes Lebensgefühl trifft.
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Kerle Reisen - Alpenüberquerung
Oberstdorf - Meran mit Hotelkomfort
8DEFDH30

Bereiste Länder

Deutschland, Österreich, Italien
Schwierigkeitsgrad

Reiseart

Trekkingreisen, Wanderurlaub

Gruppengröße

min. 2 / max. 15 Personen

Reisedauer

7 Tage

Highlights

> Finde abseits der Hauptrouten
abwechslungsreiche Wanderungen

> Schlendere durch die mediterrane
Stadt Meran

> Bestaune den größten Wasserfall Tirols

> Überschreite den Alpenhauptkamm

> Wandere dank Gepäcktransport mit
leichtem Tagesrucksack

Profil

> Von Unterkunft zu Unterkunft

> 7-tägiges Trekking im
Schwierigkeitsgrad 3

> Gute Kondition und Trittischerheit
erforderlich

> Mit Gepäcktransport
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Aufstieg

ca. 100 hm

Abstieg

ca. 100 hm

Distanz

ca. 6 km

Gehzeit

ca. 01:00 h

Reiseverlauf

Tag 1 Willkommen im Kleinwalsertal

Am späten Nachmittag (16:00 Uhr) begrüßt uns der ASI Wanderführer in unserem Hotel im
Kleinwalsertal unweit von Oberstdorf. Das bereits zu Österreich gehörende Tal ist nur von
Deutschland aus erreichbar und führt von Oberstdorf ausgehend als Seitental hinein in die
Allgäuer Bergwelt. Nach dem ersten Kennenlernen machen wir einen kleinen Spaziergang
mit Blick auf die umliegenden Gipfel. Anschließend gemeinsames Abendessen im
Hotel. Falls du es bis 16 Uhr nicht schaffst, begrüßt dich deine ASI Guide beim Abendessen
im Hotel.

Tagestour

Verpflegung

Abendessen

Unterkunft

IFA Alpenhof Wildental ⋆⋆⋆⋆ o.Ä.
Höfle 8
6993 Mittelberg AT

Tag 2 Zum Hochtannbergpass 4



Aufstieg

ca. 930 hm

Abstieg

ca. 600 hm

Distanz

ca. 14.5 km

Gehzeit

ca. 06:00 h

Fahrweg

ca. 10km

Fahrzeit

ca. 00:20h

Tag 2 Zum Hochtannbergpass

Vom Hotel aus wandern wir durch das Gemsteltal bis hinauf zum Gemstelpass. An der
Südostseite des Großen Widdersteins (2533m) geht es zur Widdersteinhütte, wo wir von
der Hüttenterrasse aus bei klarem Wetter die herrliche Aussicht auf das
Lechquellengebirge und die Lechtaler Alpen genießen können. Von der Hütte steigen wir
zum Hochtannbergpass (1.676 m) ab und gehen weiter bis Warth. Von hier gelangen wir
durch eine kurze Busfahrt nach Steeg im Lechtal.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Gasthof Hotel Schwarzer Adler ⋆⋆⋆ o.Ä.
Hägerau 11
6655 Steeg AT

Tag 3 Über das Hahntennjoch hinüber in das Inntal 5



Aufstieg

ca. 950 hm

Abstieg

ca. 400 hm

Distanz

ca. 10 km

Gehzeit

ca. 05:00 h

Fahrweg

ca. 69km

Fahrzeit

ca. 01:20h

Tag 3 Über das Hahntennjoch hinüber in das Inntal

Transfer in Richtung Hahntennjoch, wo wir unsere Wanderung hinauf zur Anhalterhütte
starten. Danach steigen wir hinab aufs Joch und per Bus gelangen wir zu unserer heutigen
Unterkunft.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Hotel Johanna ⋆⋆⋆ o.Ä.
Höchleweg 2
6441 Umhausen AT

Tag 4 Hoch über dem Ötztal 6



Aufstieg

ca. 650 hm

Abstieg

ca. 550 hm

Distanz

ca. 10.5 km

Gehzeit

ca. 04:00 h

Fahrweg

ca. 20km

Fahrzeit

ca. 00:30h

Tag 4 Hoch über dem Ötztal

Vorbei am Stuibenfall bei Umhausen, dem größten Wasserfall Tirols, steigen wir auf nach
Niederthai. Der Weg führt uns weiter zum idyllisch gelegenen Gasthaus Wiesle, welches
sich auf einer Lichtung inmitten des Hochwaldes befindet. Anschließend Abstieg ins Tal
und Busfahrt ins hintere Ötztal.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Hotel Bäckelar Wirt ⋆⋆⋆s o.Ä.
Dorfstraße 125
6450 Sölden AT

Tag 5 Auf nach Südtirol 7



Aufstieg

ca. 600 hm

Abstieg

ca. 1100 hm

Distanz

ca. 11 km

Gehzeit

ca. 05:00 h

Fahrweg

ca. 31km

Fahrzeit

ca. 00:45h

Tag 5 Auf nach Südtirol

Wir starten den Tag mit einem Transfer in Richtung Timmelsjoch Hochalpenstraße. Nach
dem Aufstieg zum Timmelsjoch überschreiten wir in einer Höhe von 2.474 m den
Alpenhauptkamm, und gleichbedeutend die Grenze von Österreich nach Italien. Von nun
an geht es durch ein malerisches Hochtal entlang eines glasklaren Gebirgsbaches nach
unten zur Timmelsbrücke. Nun folgt noch einmal ein kurzer aber knackiger Aufstieg zur
urigen Gostalm. Hier können wir die fantastische Aussicht auf die Bergwelt der
Texelgruppe genießen, bevor uns das Taxi nach einem kurzen finalen Abstieg in unser
Hotel im Passeiertal bringt.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Hotel Pfandleralm ⋆⋆⋆s o.Ä.
Jaufenstraße 21
39010 St. Martin in Passeier IT

Tag 6 Unterwegs am Meraner Höhenweg 8



Aufstieg

ca. 895 hm

Abstieg

ca. 680 hm

Distanz

ca. 13.5 km

Gehzeit

ca. 05:30 h

Fahrweg

ca. 11km

Fahrzeit

ca. 00:30h

Fahrweg

ca. 320km

Fahrzeit

ca. 05:30h

Tag 6 Unterwegs am Meraner Höhenweg

Vom Passeiertal bringt uns ein Transfer hinauf zum Meraner Höhenweg. Wir wandern auf
Teilen des wohl bekanntesten und beliebtesten Höhenweges Südtirols, mit wunderbaren
Panoramaausblicken auf den Talkessel von Meran und die umliegenden Weinberge. Nach
einer Einkehr in eines der zahlreichen ursprünglichen Gasthäuser entlang diese Weges
wandern wir hinunter nach Dorf Tirol, dessen weithin sichtbare Burg Namensgeber des
Landes Tirol ist. Mit Bus oder Sessellift geht es weiter in die mediterran anmutende
Kurstadt Meran, wo wir durch die Lauben der gotischen Altstadt bummeln, oder unsere
Wanderwoche genussvoll an der Uferpromenade mit einem Glas Südtiroler Rotwein
ausklingen lassen.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Hotel Kolping Meran ⋆⋆⋆ o.Ä.
Cavourstraße 101
39012 Meran IT

Tag 7 Abschied nehmen von Südtirol

Nach dem Frühstück bringt uns unser Transfer zurück nach Oberstdorf und es heißt
Abschied nehmen von den Bergen.

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück
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Leistungen

> 6 Nächte in ausgewählten 3- und 4-Sterne-Hotels, Zimmer mit Bad/Dusche und WC

> 6x Frühstück, 6x Abendessen

> Gepäcktransport von Unterkunft zu Unterkunft

> Transfers lt. Reiseverlauf

> Gutschein für Reiseliteratur

> Führung und Betreuung durch autorisierten ASI Bergwanderführer

> ASI Tourenbuch
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