
Apuliens Highlights mit Kerle.reisen erwandern
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Apulien, das funkelnde Juwel am Absatz Italiens, öffnet die

Türen zu einer Welt voller Geschichten. Alte Olivenhaine

ziehen sich wie silberne Teppiche über die Hügel, während

die Küste mit ihrem Spiel aus Felsen, Sand undMeer jeden

Blick fesselt. Wir schlendern durch Ostuni, die strahlend

weiße Stadt, die wie ein Wächter über dem tiefblauen Meer

thront. In Matera spüren wir die Magie jahrhundertealter

Höhlenkirchen, bevor uns das geheimnisvolle Castel del

Monte mit seiner strengen Eleganz in Bann zieht. Und

zwischen den hölzernen Trabuccos, den Trullis von

Alberobello und den malerischen Küstenorten verschmelzen

unsere Tage zu einem unvergesslichen apulischen Traum.
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Apuliens Highlights mit Kerle.reisen

erwandern

8ITBRI02

Bereistes Land

Italien

Schwierigkeitsgrad

Reiseart

Wanderurlaub

Gruppengröße

min. 6 / max. 20 Personen

Reisedauer

8 Tage

Highlights

> Spüre die Magie Materas

> Entdecke die Trullis in Alberobello

> Tauche ein in malerische Küstenorte

> Erkunde die uralten Pfade im Umbra-

Wald

> Genieße Köstlichkeiten in einer

traditionellen Masseria

Profil

> Mit 6 ausgewähltenWanderungen im

Schwierigkeitsgrad 2

> Mit 3 Hotelstandorten

>Wege meist angelegt und gut

begehbar, Trittsicherheit erforderlich

3



Fahrweg

ca. 70km

Fahrzeit

ca. 01:15h

Reiseverlauf

Tag 1 Ankommen im Herzen Apuliens

Mit dem Flug nach Bari beginnt dein Abenteuer im Süden Italiens. Am Flughafen wirst du

herzlich von einem ASI-Vertreter empfangen und in dein Hotel gebracht, wo die Reise sanft

ihren Auftakt nimmt. Am Abend eröffnet unser Guide bei einem gemeinsamen

Abendessen die gemeinsameWanderwoche und gibt uns einen Vorgeschmack auf die

Erlebnisse, die uns erwarten – eine perfekte Einstimmung auf Apuliens Vielfalt.

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Abendessen

Unterkunft

Hotel Cuor Di Puglia⋆⋆⋆

Alberobello IT
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Aufstieg

ca. 100 hm

Abstieg

ca. 150 hm

Distanz

ca. 8.5 km

Gehzeit

ca. 03:30 h

Fahrweg

ca. 70km

Fahrzeit

ca. 01:30h

Tag 2 Zwischen Felsen, Höhlen und der weißen Stadt

Unsere Reise startet mit der Schönheit des Naturparks der Küstendünen. Unser Weg führt

uns ins mittelalterliche Felsendorf Lamacornola bei Ostuni, eingebettet in eine

faszinierende Karstsenke – die sogenannte Lama. Hier offenbart sich ein einzigartiges

Ökosystem: bunte Flora, singende Vögel und vielleicht sogar ein scheuer Besucher aus der

Tierwelt begleiten unsere Schritte. Zwischen imposanten Felswänden entdecken wir rund

dreißig geheimnisvolle Höhlen, die einst als Wohnungen, Werkstätten oder Unterstände

dienten – stille Zeugen vergangener Zeiten. Nach einer entspannten Mittagspause lassen

wir uns von den verwinkelten Gassen der Altstadt Ostunis verzaubern, bevor wir die

Rückfahrt nach Alberobello antreten.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Mittagessen

Unterkunft

Hotel Cuor Di Puglia⋆⋆⋆ o.Ä.

Alberobello IT
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Aufstieg

ca. 260 hm

Abstieg

ca. 210 hm

Distanz

ca. 8 km

Gehzeit

ca. 03:00 h

Fahrweg

ca. 145km

Fahrzeit

ca. 02:30h

Tag 3 Auf den Spuren der Felsenstadt

Heute zieht es uns in die Nähe der beeindruckenden Stadt Matera, wo unsere Wanderung

durch den malerischen Parco delle Chiese Rupestri beginnt. Schritt für Schritt eröffnet sich

eine Welt aus Felsen, geheimnisvollen Kirchen und atemberaubenden Ausblicken auf die

tief eingeschnittene Schlucht und die Stadt selbst. Jeder Blick auf Matera lässt die

Geschichte dieser uralten Stadt lebendig werden. Nach diesem faszinierenden Natur- und

Kulturerlebnis bleibt Zeit, die verwinkelten Gassen, versteckten Plätze und lebendigen

Ecken Materas auf eigene Faust zu entdecken.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Mittagessen

Unterkunft

Hotel Cuor Di Puglia⋆⋆⋆ o.Ä.

Alberobello IT
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Abstieg

ca. 100 hm

Distanz

ca. 2.5 km

Gehzeit

ca. 01:00 h

Fahrweg

ca. 250km

Fahrzeit

ca. 03:30h

Tag 4 Im Bann von Castel del Monte und demMeer

Unser Weg führt uns in den nördlichen Teil Apuliens, wo Geschichte und Natur in

faszinierender Harmonie aufeinandertreffen. Unser erster Stopp: das beeindruckende

Castel del Monte. Das achteckige Meisterwerk Friedrichs II. aus dem 13. Jahrhundert zieht

uns mit seiner einzigartigen Architektur in seinen Bann und lässt uns die Bedeutung als

UNESCO-Weltkulturerbe hautnah spüren. Anschließend wandern wir weiter zum

malerischen Strand Vignanotica, wo das türkisfarbeneWasser zu einer erfrischenden Pause

einlädt. Gestärkt und inspiriert setzen wir unsere Reise fort nach Vieste, wo uns das Flair

der Küste willkommen heißen.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Mittagessen

Unterkunft

Hotel Degli Aranci⋆⋆⋆⋆ o.Ä.

Piazza Santa Maria delle Grazie, 10

71019 Vieste IT
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Aufstieg

ca. 50 hm

Abstieg

ca. 50 hm

Distanz

ca. 7.5 km

Gehzeit

ca. 02:30 h

Fahrweg

ca. 5km

Fahrzeit

ca. 00:15h

Tag 5 Küstenzauber undmittelalterliche Gassen

Heute starten wir direkt von unserem Hotel und folgen der Küste gen Norden, wo uns das

Meer mit seinem endlosen Blau empfängt. Unterwegs tauchen die markanten Trabuccos

auf – die charakteristischen Fischereigeräte der Region – und zeichnen sich wie

geheimnisvolle Silhouetten gegen den Himmel ab. Am idyllischen Strand von Scialmarino

lockt das klare Wasser zu einer erfrischenden Badepause, bevor wir uns bei einem

gemeinsamenMittagessen stärken. Danach lassen wir uns durch die engen, verwinkelten

Gassen der mittelalterlichen Altstadt von Vieste treiben und sammeln unvergessliche

Eindrücke vom Leben an Apuliens Küste.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Mittagessen

Unterkunft

Hotel Degli Aranci⋆⋆⋆⋆ o.Ä.

Piazza Santa Maria delle Grazie, 10

71019 Vieste IT
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Aufstieg

ca. 150 hm

Abstieg

ca. 150 hm

Distanz

ca. 10 km

Gehzeit

ca. 03:00 h

Fahrweg

ca. 80km

Fahrzeit

ca. 02:00h

Tag 6 Unter den Kronen des UmbraWaldes

Der Morgen empfängt uns mit der geheimnisvollen Stimmung des UmbraWaldes.

Zwischen uralten Bäumen und dem sanften Gesang der Vögel folgen wir schattigen

Pfaden, während das Spiel von Licht und Schatten die Natur in ein magisches Bild taucht.

Jeder Schritt erzählt Geschichten längst vergangener Zeiten und lässt uns die Ruhe und

Kraft dieses Ortes spüren. Nach dieser eindringlichenWanderung stärken wir uns bei

einemMittagessen mit regionalen Köstlichkeiten. Gestärkt und inspiriert erkunden wir

Vico del Gargano, eine funkelnde Perle des Gargano, deren verwinkelte Gassen und

historische Atmosphäre uns sofort in ihren Bann ziehen. Am Abend kehren wir zurück nach

Vieste, erfüllt von den Eindrücken dieses einzigartigen Tages.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Mittagessen

Unterkunft

Hotel Degli Aranci⋆⋆⋆⋆ o.Ä.

Piazza Santa Maria delle Grazie, 10

71019 Vieste IT
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Aufstieg

ca. 300 hm

Abstieg

ca. 50 hm

Distanz

ca. 3 km

Gehzeit

ca. 03:00 h

Fahrweg

ca. 200km

Fahrzeit

ca. 03:00h

Fahrweg

ca. 10km

Fahrzeit

ca. 00:30h

Tag 7 Mediterrane Düfte und ländliche Genüsse

Der Tag beginnt im aromatischen Macchia-Buschland von Tomarosso, wo die intensiven

Düfte des Mittelmeers unsere Sinne wecken und die Natur uns in ihren Bann zieht. Auf

unserer Wanderung durch diese duftenden Landschaften spüren wir die Energie und

Schönheit Apuliens in jedem Schritt. Danach führt uns der Weg zu einer traditionellen

Masseria, wo wir in die authentische Atmosphäre des ländlichen Apuliens eintauchen und

uns bei einem kulinarischen Hochgenuss stärken. Anschließend sammeln wir unser

Gepäck ein und lassen uns per Transfer in die pulsierende Stadt Bari bringen.

Wir runden die Reise mit einem gemeinsamen letzten Abendessen in Bari ab.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Mittagessen, Abendessen

Unterkunft

Hotel Excelsior⋆⋆⋆⋆ o.Ä.

Via G. Petroni

70124 Bari BA Italien

Tag 8 Abschied nehmen von Apulien

Nach einer erlebnisreichenWoche voller Landschaften, Geschichte und kulinarischer

Genüsse heißt es heute Abschied nehmen. Ein Transfer bringt uns zum Flughafen von Bari,

von wo aus wir in die Heimat zurückfliegen.

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück

10



Leistungen

> 7 Nächte in ausgewählten Hotels, Zimmer mit Bad/Dusche undWC

> 7x Frühstück, 6x Mittagessen, 2x Abendessen

> Transfers lt. Reiseverlauf

> Gutschein für Reiseliteratur

> Führung und Betreuung durch lokalen, Deutsch sprechenden ASI Guide
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