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Aktivreise 30.11. – 03.12.23 
(Winterberg) 

Fitness & Wellnessreise Winterberg 

Aktivreise im wunderschönen Oversum Vital Resort****S Winterberg.  
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Preise und Inklusiv-Leistungen 
 

Dauer: 4 Tage / 3 Nächte  

Reisezeitraum: 30.11.2023 – 03.12.2023  

• 3 Übernachtungen im 4 Sterne Superior Hotel Oversum 
Winterberg****S 

• 2 Hotelabendessen inkl. (3 Gang oder Buffet) 

• Abwechslungsreiches und vielseitiges Sportprogramm mit 
qualifiziertem Trainerteam (ca. 2 Std. täglich) 

• 1 Wanderung inklusive 

• Qualifiziertes & lizensiertes Betreuerteam/Trainerteam 

• mimind Goodie Bag 

• Reisepreissicherungsschein inkl. 

Mindestteilnehmerzahl: 6 Teilnehmer 
Maximalteilnehmerzahl: 15 Teilnehmer 
 
Einzelzimmerpreis: 699,00€ 
Abschlag im Doppelzimmer (2 Pax): - 110,00€ 
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Highlights im Überblick 

Du möchtest dem Alltagsstress entfliehen und Motivation 
sammeln? Du möchtest den Kopf frei kriegen und Sport 
zelebrieren? Du möchtest dich mal so richtig auspowern, aber 
gleichzeitig auch mal schön entspannen und die Seele baumeln 
lassen? Dann komm mit zu unserer Fitness & Wellness Reise 
nach Winterberg! Entfliehe dem Alltag und genieße ein 
energiegeladenes Fitnesswochenende unter Gleichgesinnten. 
 
Bootcamps, Functional Training, Entspannungseinheiten wie z.B. 
Mobility od. Faszien Training, Wandern, Core-TABATA, 
Theraband-Workshop, CrossLethics, Fit Box 
 
Unsere 5 Top-Highlights im Überblick: 
(Fitnesswochenende) 
- Perfekte Vital Resort****S inmitten des Kurparks von 
Winterberg 
- Training mit qualifiziertem Trainer/n 
- 2 Abendessen inkl. (leckeres 3-Gang-Menu oder Buffet) 
- Aktive Alltagspause mit zahlreichen Sporteinheiten 
- Nutzung des großen Wellnessbereichs mit Schwimmbad und 
Sauna inklusive 
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Hotelbeschreibung 

Hotel Oversum Winterberg ****S 

Das Hotel verfügt über 77 helle Zimmer. Ein weiteres 
Highlight ist der große Wellness-Bereich (Nutzung im Preis 
inkl.). Das Oversum verfügt über einen sehr guten Spa-
Bereich mit Whirpool/Ruhebecken, Aqua-Fit Becken, 25-
Meter-Sport-Schwimmbecken, Outdoor-Becken, Saunen, 
Liegelandschaften, Outdoor-Textil-Sauna u.v.m. Kostenfreie 
Parkplätze am Hotel. Eine Massage kannst du dir auch 
gönnen, aber diese solltest du im Vorfeld buchen, Sie ist 
natürlich im Preis nicht inkludiert. 

Winterberg 

Winterberg liegt in einer wundervollen Berglandschaft im 
Hochsauerland auf 500-800 Meter Höhe. Dieser Ort und 
dessen Umgebung sind zu jeder Jahreszeit attraktiv und 
bieten viele Möglichkeiten für ein abwechslungsreiches 
Erlebniswochenende. 

Die sanft schwingenden Hügel und die intakte Natur laden zu 
ausgiebigen Outdoor-Aktivitäten an der frischen Luft ein. 
Outdoorsportler, Wanderer und Mountainbiker wissen die 
Stadt im Herzen des Sauerlandes daher zu jeder Jahreszeit 
zu schätzen. 
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Jeder ist herzlich willkommen! Egal ob Sporteinsteiger oder 
Fitnessprofi.  

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 mimind Aktiv & Lifestyle Reisen GmbH 

Gartenstrasse 51 
40667 Meerbusch 
E-Mail:   info@mimind.de 
Telefon:  0176 486  
www.mimind.de 
 

Ansprechpartner: Dominic Krutz 

mimind – Aktiv & Lifestyle Reisen GmbH 

02132 – 68 59 193 

0176 – 649 86 789 

www.mimind.de 

 


