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Von Oberstdorf nach Meran – da denkt man sofort an den

viel begangenen E5. Doch unsere Route zeigt dir die Alpen

von ihrer stilleren, genussvolleren Seite. Statt überlaufener

Pfade erwarten uns abwechslungsreiche Etappen und

aussichtsreiche Passübergänge, während wir abends stets in

gemütliche Täler zurückkehren und in sorgfältig

ausgewählten Hotels und Gasthäusern Kraft auftanken. So

starten wir jeden Morgen erholt in neue Höhen. Abseits der

Hauptroute des E5 erleben wir die ganze Faszination des

Alpenhauptkamms, bevor uns auf der Südseite schließlich

Meran mit seinemmediterranen Flair empfängt.
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Alpenüberquerung Oberstdorf - Meran

mit Kerle.reisen

8DEFDH30

Bereiste Länder

Deutschland, Österreich, Italien

Schwierigkeitsgrad

Reiseart

Trekkingreisen, Wanderurlaub

Gruppengröße

min. 2 / max. 15 Personen

Reisedauer

7 Tage

Highlights

> Entdecke abwechslungsreicheWege

abseits der Hauptrouten

>Wandere dank Gepäcktransport

entspannt nur mit Tagesrucksack

> Tauche ein in eine Welt aus alpinem

Genuss und landschaftlicher Vielfalt

> Schlendere durch das charmante

Meran

Profil

> Von Unterkunft zu Unterkunft

> 7-tägiges Trekking im

Schwierigkeitsgrad 3

> Gute Kondition und Trittischerheit

erforderlich

> Mit Gepäcktransport
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Aufstieg

ca. 180 hm

Abstieg

ca. 180 hm

Distanz

ca. 4.5 km

Gehzeit

ca. 01:30 h

Reiseverlauf

Tag 1 Willkommen im Kleinwalsertal

Am späten Nachmittag (16:00 Uhr) begrüßt uns der ASI-Wanderführer in unserem Hotel

im Kleinwalsertal, das zwar zu Österreich gehört, aber nur von Deutschland aus erreichbar

ist. Das Tal öffnet den Blick in die Allgäuer Bergwelt und stimmt uns perfekt auf die

kommenden Tage ein. Nach einem ersten Kennenlernen unternehmen wir einen kurzen

Spaziergang und genießen die Aussicht auf die umliegenden Gipfel. Anschließend lassen

wir den Abend beim gemeinsamen Abendessen im Hotel ausklingen. Solltest du erst später

eintreffen, begrüßt dich dein ASI-Guide spätestens beim Abendessen.

Tagestour

Verpflegung

Abendessen

Unterkunft

IFA Alpenhof Wildental ⋆⋆⋆⋆ o.Ä.

Höfle 8

6993 Mittelberg AT
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Aufstieg

ca. 960 hm

Abstieg

ca. 600 hm

Distanz

ca. 14.5 km

Gehzeit

ca. 06:00 h

Fahrweg

ca. 10km

Fahrzeit

ca. 00:20h

Tag 2 Über den Hochtannbergpass ins Lechtal

Vom Hotel aus wandern wir durch das stille Gemsteltal und steigen hinauf zum

Gemstelpass. An der Südostflanke des GroßenWiddersteins (2.533 m) führt uns der Weg

zur Widdersteinhütte, wo wir bei gutemWetter von der Terrasse aus einen großartigen

Blick auf das Lechquellengebirge und die Lechtaler Alpen genießen. Danach geht es hinab

zum Hochtannbergpass (1.676 m) und weiter nachWarth. Eine kurze Busfahrt bringt uns

schließlich nach Steeg im Lechtal.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Gasthof Hotel Schwarzer Adler ⋆⋆⋆ o.Ä.

Hägerau 11

6655 Steeg AT
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Aufstieg

ca. 920 hm

Abstieg

ca. 360 hm

Distanz

ca. 10 km

Gehzeit

ca. 05:00 h

Fahrweg

ca. 69km

Fahrzeit

ca. 01:20h

Tag 3 Wanderung zur Anhalterhütte – über das Steinjöchle

zum Hahntennjoch

Ein privater Transfer bringt uns nach Bschlabs, wo wir unsere heutige Wanderung

beginnen. Von hier aus führt der Weg in stetigem Anstieg durch die beeindruckende

Berglandschaft der Lechtaler Alpen. Schritt für Schritt gewinnen wir an Höhe und genießen

unterwegs immer wieder schöne Ausblicke auf die umliegenden Gipfel und Täler. Nach

dem Anstieg erreichen wir die Anhalterhütte, die auf einem aussichtsreichen Platz

oberhalb des Tales liegt. Die traditionsreiche Hütte ist ein beliebter Treffpunkt für

Wanderer und bietet den idealen Ort für eine gemütliche Rast. Von der Sonnenterrasse

eröffnet sich ein herrliches Panorama auf die alpine Umgebung – ein perfekter Moment

zum Innehalten und Genießen.

Gestärkt setzen wir unsere Wanderung fort und überschreiten anschließend das

Steinjöchle, einen landschaftlich reizvollen Übergang, bevor uns der Weg wieder hinab in

Richtung Hahntennjoch führt. Am Joch angekommen, bringt uns der Bus bequemweiter zu

unserer heutigen Unterkunft und rundet diesen abwechslungsreichenWandertag in den

Alpen entspannt ab.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Hotel Johanna ⋆⋆⋆ o.Ä.

Höchleweg 2

6441 Umhausen AT
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Aufstieg

ca. 650 hm

Abstieg

ca. 550 hm

Distanz

ca. 10.5 km

Gehzeit

ca. 04:00 h

Fahrweg

ca. 31km

Fahrzeit

ca. 00:50h

Tag 4 Hoch über dem Ötztal

Wir starten am beeindruckenden Stuibenfall bei Umhausen, dem größtenWasserfall Tirols.

Über gut angelegte Stege und Aussichtspunkte erleben wir das tosende Naturschauspiel

aus nächster Nähe, begleitet vom Rauschen des Wassers und feinem Sprühnebel in der

klaren Bergluft. Anschließend steigen wir weiter hinauf nach Niederthai, einem sonnig

gelegenen Bergdorf mit herrlichen Ausblicken auf die umliegende Alpenwelt. Von dort

führt uns ein angenehmer Waldweg durch den Hochwald, vorbei an mächtigen Bäumen

und stillen Lichtungen, zum idyllischen Gasthaus Wiesle. Wie eine kleine Oase auf einer

Lichtung im Hochwald gelegen, fügt es sich harmonisch in die umliegende Natur ein und

ist ein beliebter Orientierungspunkt entlang des Weges. Danach wandern wir weiter hinab

ins Tal und fahren mit dem Bus ins hintere Ötztal zu unserer heutigen Unterkunft.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Hotel Bäckelar Wirt ⋆⋆⋆s o.Ä.

Dorfstraße 125

6450 Sölden AT
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Aufstieg

ca. 680 hm

Abstieg

ca. 1100 hm

Distanz

ca. 11 km

Gehzeit

ca. 05:00 h

Fahrweg

ca. 31km

Fahrzeit

ca. 00:45h

Tag 5 Über den Alpenhauptkamm nach Südtirol

Wir starten den Tag mit dem öffentlichen Bus in Richtung Timmelsjoch Hochalpenstraße.

Nach dem Aufstieg zum Timmelsjoch überschreiten wir in einer Höhe von 2.474 m den

Alpenhauptkamm, und gleichbedeutend die Grenze von Österreich nach Italien. Von nun

an geht es durch ein malerisches Hochtal entlang eines glasklaren Gebirgsbaches nach

unten zur Timmelsbrücke. Nun folgt noch einmal ein kurzer aber knackiger Aufstieg zur

urigen Gostalm. Hier können wir die fantastische Aussicht auf die Bergwelt der

Texelgruppe genießen, bevor uns das Taxi Wilhelm nach einem kurzen finalen Abstieg in

unser Hotel im Passeiertal bringt.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück, Abendessen

Unterkunft

Hotel Pfandleralm⋆⋆⋆s o.Ä.

Jaufenstraße 21

39010 St. Martin in Passeier IT
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Aufstieg

ca. 600 hm

Abstieg

ca. 745 hm

Distanz

ca. 16 km

Gehzeit

ca. 06:00 h

Fahrweg

ca. 12km

Fahrzeit

ca. 00:10h

Fahrweg

ca. 320km

Fahrzeit

ca. 05:30h

Tag 6 Über Rösslsteig undWaalwege nach Meran

Wir starten unsere Wanderung in Saltaus und steigen über den Rösslsteig hinauf nach

Riffian. Von dort aus folgen wir dem Riffianer Waalweg, der uns schöne Einblicke in die

umliegende Landschaft eröffnet. Nach einem letzten Anstieg erreichen wir den Kuenser

Waalweg, von dem aus wir herrliche Ausblicke auf Dorf Tirol genießen können. Zum

Abschluss wandern wir über den Tappeinerweg gemütlich hinunter nach Meran – eine

abwechslungsreiche Tour, die Natur, Kultur und beeindruckende Panoramen vereint.

Tagestour

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück

Unterkunft

Villa Laurus ⋆⋆⋆ o.Ä.

Lorbeergasse 25 (Zufahrt über den Schallhofweg 1)

39012 Meran IT

Tag 7 Abschied nehmen von Südtirol

Nach dem Frühstück bringt uns unser Transfer zurück nach Oberstdorf und es heißt

Abschied nehmen von den Bergen.

Details zur Überfahrt

Verpflegung

Frühstück
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Leistungen

> 6 Nächte in ausgewählten 3- und 4-Sterne-Hotels, Zimmer mit Bad/Dusche undWC

> 6x Frühstück, 5x Abendessen

> Gepäcktransport von Unterkunft zu Unterkunft

> Transfers lt. Reiseverlauf

> Gutschein für Reiseliteratur

> Führung und Betreuung durch autorisierten ASI Bergwanderführer
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