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Diese Reise führt uns von den jungen Lavaströmen des Ätna
hin zu den Dörfern, die versteckt und halb verfallen im
Hinterland liegen: doch sind es genau diese kleinen Orte, die
uns immer wieder überraschen: alte Burgen, Wehrtürme und
Ristoranti - mit Herzblut von Mama und Papa geführt -
erwarten uns. Die Wanderungen sind eine Symphonie an
Aussicht über die malerische Küste und den majestätischen
Ätna. Wir atmen den Duft der Pinien, hören das Rauschen des
Meeres und entdecken Tag für Tag die Schönheiten der Insel.
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Siziliens Highlights erwandern - Kerle
Reisen

Bereistes Land

Italien
Schwierigkeitsgrad

Reiseart

Wanderurlaub

Reisedauer

8 Tage

Highlights

> Wandere im Lavasand am Fuße des
Ätna

> Entdecke Burgenkette in den alten
Dörfern

> Genieße die sizilianische Küche

Profil

> Vom 4*-Standorthotel

> 5 ausgewählte Wanderungen im
Schwierigkeitsgrad 3

> Wege meist angelegt und gut
begehbar
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Aufstieg

ca. 170 hm

Abstieg

ca. 660 hm

Distanz

ca. 7.5 km

Gehzeit

ca. 03:00 h

Aufstieg

ca. 440 hm

Abstieg

ca. 450 hm

Distanz

ca. 8.5 km

Gehzeit

ca. 02:25 h

Reiseverlauf

Tag 1 Willkommen auf Sizilien

Flug nach Catania und Fahrt zum Hotel. Begrüßung und Kennenlernen des Guide bei
einem gemeinsamen Abendessen.

Tag 2 Aussichtsberg über Taormina

Nach dem Frühstück fahren wir über Taormina zum Ausgangspunkt der Tour auf den
Monte Venere. Am Gipfel toller Rundblick nach Taormina, Giardini Naxos und zum Ätna.
Der Abstieg erfolgt über Castelmola nach Taormina. Dort angekommen essen wir zu
Mittag und besuchen das antike Amphitheater.

Tagestour

Tag 3 Die Mondlandschaft am Ätna

Der Weg durch das fantastische Schauspiel der Ätna-Landschaft. Anfangs von Piana
Provenzana über frische Lava aus den Jahren 2002 und 2003 im Aufstieg zu
grottenähnlichen Lava-Formationen und erloschenen Kratern am Monte Nero. Von hier
Abstieg durch mehrere Lavazungen vergangener Jahrhunderte bis in den
schattenspendenden Buchenwaldgürtel der nördlichen Ätnaregion. Nach dem Mittagessen
Rückfahrt mit dem Bus zum Hotel.

Tagestour

Tag 4 Zur freien Verfügung

Genieße deinen Tag am Pool bei einem guten Buch oder unternimm einen Ausflug auf
eigene Faust. Wer möchte, nimmt den Bus und besucht Taormina oder fährt in den Süden
nach Syrakus.

Tag 5 Castiglione di Sicilia und Friedrich II 4



Aufstieg

ca. 300 hm

Abstieg

ca. 150 hm

Distanz

ca. 7 km

Gehzeit

ca. 03:00 h

Aufstieg

ca. 410 hm

Abstieg

ca. 310 hm

Distanz

ca. 10 km

Gehzeit

ca. 02:50 h

Aufstieg

ca. 280 hm

Abstieg

ca. 330 hm

Distanz

ca. 7 km

Gehzeit

ca. 02:00 h

Tag 5 Castiglione di Sicilia und Friedrich II

Wir starten den Tag mit einer entspannenden Wanderung bei Francavilla: das Dorf liegt
unterhalb eines Aussichtsberges, der von einer Ruine gekrönt ist. Vorbei am Fluß Alcantara
ersteigen wir diesen Aussichtspunkt und haben einen schönen Ausblick auf das heutige
Etappenziel: Castiglione di Sicilia. Nach dem Abstieg nach Francavilla beginnt die zweite
Etappe unserer Wanderung bei der alten Basilika Cuba di Santa Domenica. Wir wandern
durch das Tal des Alcantará und steigen schließlich im Schatten eines alten Waldbestandes
auf nach Castiglione. In diesem verschlafenen Dorf thront die Burgruine Castello di Lauria,
die der Staufer Friedrich II als Sommerresidenz nutzte. Wer geschichtlich weniger
interessiert ist, freut sich um so mehr über die folgende landestypische Einkehr. 

Tagestour

Tag 6 Am Pilgerweg über Mandancini

Bald hinter dem Bergdorf Mandanici beginnt unsere heutige Wanderung. Der Aufstieg
erfolgt über den Prozessionssteig zum Sattel "Fossa dei Lupi". Dort angekommen pausieren
wir am Rastplatz der Pilger. Der Rückweg führt über die Forststraße durch den Laubwald
und immer wieder öffnet sich der Blick über das weite Tal von Mandanici. Ein tolles
Mittagessen erwartet uns. Mit dem Bus geht es dann wieder zurück zum Hotel.

Tagestour

Tag 7 Auf den Höhen Siziliens

Heute erkunden wir die Gebirgslandschaft von Sizilien. Bald taucht vor uns die Rocca di
Novara auf. Bei günstigen Bedingungen können wir diesen Gipfel besteigen. Der Blick reicht
vom Ätna bis zu den Liparischen Inseln. Vorbei an Schafweiden und alten Gehöften, steigen
wir ab Richtung Novara di Sicilia.

Tagestour

Tag 8 Abschied nehmen von Sizilien

Fahrt zum Flughafen und Rückflug in die Heimat.
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Häufig gestellte Fragen
Treffpunkt

Du wirst am Flughafen von Catania in der Ankunftshalle bei der "Bar Sfizio" von einem Vertreter von ASI Reisen erwartet.
Bitte achte auf das Willkommensschild mit dem ASI Logo. Unser Repräsentant sagt dir dann die genaue Abfahrtszeit für
deinen Transfer ins Hotel

Hinweise zum Reisegepäck

Bitte entnimm die Freigepäckregelung deinem Reiseplan/Flugunterlagen. Pro Person ist ein Handgepäckstück erlaubt. Bei
Überschreitung der zulässigen Freigepäckgrenzen entstehen Gebühren. Flüssigkeiten dürfen im Handgepäck nur
eingeschränkt mitgeführt werden. Behältnisse mit Flüssigkeiten, Gels und Sprays dürfen max. 100ml fassen. Alle
Behältnisse sind in einem transparenten, verschließbaren Plastikbeutel von max. 1l Fassungsvermögen zu verpacken.
Messer und Scheren (auch Nagelscheren) sind im Handgepäck nicht erlaubt.

Erforderliche Ausrüstung

Anorak (mit Kapuze) und Überhose, wind- und wasserdicht (z. B. Goretex)
Knöchelhohe Bergschuhe mit Profilsohle
lichtstarke Stirn- oder Taschenlampe
Regen- und Sonnenschutz (Kopfbedeckung, Sonnenbrille, Sonnencreme)
Tagesrucksack mit ca. 30 Liter Volumen
Warme Zusatzbekleidung (Pullover, Mütze, Handschuhe)
Waschutensilien und pers. Medikamente
Wasserflasche mit mind. 1 Liter Fassungsvermögen
Zweckmäßige Wanderbekleidung (T-Shirts, Trekkinghose, Wandersocken)
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Schwierigkeitsgrad
Beschreibung

Für diese Reisen ist ein mittleres Maß an Fitness notwendig. Die Touren dieses Schwierigkeitsgrades sind für gesunde
Menschen mit normaler Kondition leicht zu bewältigen.

Voraussetzung

Erfahrung im jeweiligen Aktivitätsbereich von Vorteil

Auf- u. Abstieg

bis 600 Höhenmeter, vereinzelt mehr

Gehzeiten

bis 6 Stunden

7


